OBSERVATORIO ASTRONOMICO DE LISBOA
Tapada da Ajuda, 1349-018 Lisboa

HORA LEGAL

Em finais de abril de 2021, a Comissao Europeia anunciou a continua¢do da mudanca
sazonal da hora.

Portugal continental
Decreto-Lei n® 17/96, de 8 de mar¢o

Artigo 1° - 1 — A hora legal de Portugal continental coincide com o tempo universal
coordenado (UTC) no periodo compreendido entre a 1 hora UTC do ultimo domingo de outubro
e a1l hora UTC do dltimo domingo de marco seguinte (hora de Inverno).

2 - A hora legal coincide com o tempo universal coordenado aumentado de sessenta
minutos no periodo compreendido entre a 1 hora UTC do ultimo domingo de marco e a 1 hora
UTC do ultimo domingo de outubro (hora de Verao).

Artigo 2° - As mudancas de hora efectuar-se-d0 adiantando os reldgios de sessenta
minutos a 1 hora UTC do Ultimo domingo de marco e atrasando-os de sessenta minutos a 1 hora
UTC do ultimo domingo de outubro seguinte.

Regido Autdnoma dos Acores
Decreto Legislativo Regional n° 16/96/A, de 1 de agosto

Artigo 1° - A hora legal dos Acores coincide com o tempo universal coordenado (UTC)
diminuido de sessenta minutos no periodo compreendido entre a 1 hora UTC do dltimo
domingo de outubro e a 1 hora UTC do ultimo domingo de margo seguinte (periodo da hora de
Inverno) e coincide com o tempo universal coordenado no periodo compreendido entre a 1 hora
UTC do altimo domingo de marco e a 1 hora UTC do ultimo domingo de outubro seguinte
(periodo da hora de Verao).

Artigo 2° - As mudancas de hora efectuar-se-d40 adiantando os rel6gios de sessenta
minutos & 1 hora UTC (0 h de tempo legal) do ultimo domingo de marco e atrasando-os de
sessenta minutos a 1 hora UTC (1 hora de tempo legal) do Gltimo domingo de outubro seguinte.

Regido Autbnoma da Madeira
Decreto Legislativo Regional n° 6/96/M, de 25 de junho

Artigo 1° - 1 — A hora legal da Regido Autébnoma da Madeira coincide com o tempo
universal coordenado (UTC) no periodo compreendido entre a 1 hora UTC do ultimo domingo
de outubro e a 1 hora UTC do altimo domingo de margo seguinte (hora de Inverno).

2 - A hora legal coincide com o tempo universal coordenado aumentado de sessenta
minutos no periodo compreendido entre a 1 hora UTC do ultimo domingo de marco e a 1 hora
UTC do altimo domingo de outubro (hora de Verao).

Artigo 2° - As mudancgas de hora efectuar-se-do adiantando os rel6gios de sessenta
minutos a 1 hora UTC (& 1 hora de tempo legal) do Gltimo domingo de marco e atrasando-os de
sessenta minutos a 1 hora UTC (as 2 horas de tempo legal) do Gltimo domingo de outubro
seguinte.

Em conformidade com a legislagdo anteriormente citada, a hora legal em Portugal
continental e nas Regides Autonomas dos Acores e da Madeira, no ano de 2022, sera
adiantada de 60 minutos a 1 hora UTC do dia 27 de marco e atrasada de 60 minutos a 1
hora UTC do dia 30 de outubro.



